


Пояснительная записка
к учебному плану МБОУ «Макуловская СОШ им.А.П.Исаева»

Верхнеуслонского муниципального района Республики Татарстан
на 2022/2023 учебный год.

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана

Учебный план МБОУ «Макуловская СОШ им.А.П.Исаева» Верхнеуслонского
муниципального района Республики Татарстан» на 2022-2023 учебный год разработан в
соответствии с действующим законодательством:

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в Российской
Федерации»;

- Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об
образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 №317-ФЗ»;

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»;

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 1576 «О внесении
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования);

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 1577 «О внесении
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»;

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования»;

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. № 613 “О внесении
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413”;

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования”;

- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования”;

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115;



- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках
народов Российской Федерации»;

- Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О
реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих
образовательные программы общего образования и имеющих государственную
аккредитацию;

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28;

- СанПин 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача
России от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи";

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания населения"- Постановление Главного государственного
санитарного врача России от 27.10.2020 №32, Постановление Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20;

-Постановления Главного государственного санитарного врача России от 02.12.2020 № 39
«О внесении изменения в постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в
условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)";

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 г. №2;

- Письма МО и Н РФ от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения предмета
«Астрономия»;

- ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (Приказ Минобрнауки РФ № 1598 от 19.12.2014 г.)
(приложения 1-8);

- Письмо Департамента государственной политике в сфере воспитания детей и молодежи
МОиН РФ от 18.08.2017г. №09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия
и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему
образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования,
одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему
образованию (протокол № 1/22 от 18.03.2022г.);

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования,
одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему
образованию (протокол № 1/22 от 18.03.2022г.)



- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Макуловская
СОШ им.А.П.Исаева»;

- Образовательных программ школы.

Учебный план является нормативным документом, определяющим структуру и
содержание педагогического процесса образовательного учреждения, регулирует
обязательную минимальную и дополнительную нагрузку в рамках предельно допустимого
недельного количества часов в каждом.

Учебный план соответствует основным целям общеобразовательного учреждения:

 ориентация обучающихся на усвоение федерального государственного
образовательного стандарта;

 развитие познавательных и созидательных способностей;
 формирование ключевых компетенций, определяющих современное качество

содержания образования;
 формирования гражданской ответственности и правового самосознания,

способности к успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда.
Количество часов, отведенное на освоение образовательных областей и

учебных предметов, определено в соответствии с фактическим объемом и наполнением
обязательного минимума содержания основных образовательных программ на каждом
уровне школьного образования.

Учебный план рассчитан на 6-дневную рабочую неделю на всех уровнях обучения,
кроме 1-х классов, которые занимаются по 5-дневной рабочей неделе.

Образовательное учреждение осуществляет образовательные отношения в
соответствии с уровнями образовательных программ начального общего (срок освоения 4
года), основного общего (срок освоения 5 лет), среднего общего образования (срок
освоения 2 года).

Язык обучения – русский.

Иностранный язык (английский) изучаются со 2-го класса. В 1 классе в рамках
внеурочной деятельности вводится изучение английского языка на основании
методического письма МОиН РТ «О введении учебного предмета «Иностранный язык»
общеобразовательных организаций РТ» № 16708/14 от 25.08.14 г.

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю
во 2, 3 классах и 5-11 классах, в объёме 2 часов в 1 и 4 классе на основании ФГОС НОО.
Учебный предмет «Физическая культура» направлен на:

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры
для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее
позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное,
социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и
социализации;

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность
(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.);

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим
состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса
тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты,
выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению
нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и
обороне» (ГТО).

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в
образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет:

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с
рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2.2821-10);

- построения уроков с учетом чередования различных видов учебной деятельности
(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.);



- организации подвижных игр на переменах;
- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале
или в рекреациях;

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня;
- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и
патриотических мероприятий, дней здоровья;

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях,
кружках и клубах.

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической
культуры с обучающимися в зависимости от состояния их здоровья формируются три
медицинские группы для занятий физической культурой: основная, подготовительная и
специальная.

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к
основной медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по
предмету «Физическая культура».

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической
подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья
относятся к подготовительной медицинской группе и занимаются физической культурой
по программе для основной группы с учетом некоторых ограничений в объеме и
интенсивности физических нагрузок (в том числе временных).

Обучающиеся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их
здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы,
относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от
основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также
требованиями к уровню освоения учебного материала, и организуются в соответствии с
письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г.
№ 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию
здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой».

Изучение предмета «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке»,
«Государственный язык республики Российской Федерации» в начальных классах,
«Родной язык» и «Родная литература», «Государственный язык республики Российской
Федерации» в 5-11 классах осуществляется с учетом мнения родителей (законных
представителей). На основании заявлений родителей (законных представителей) по
выбору родного языка организация преподавания предметной области «Родной язык» и
«Литературное чтение на родном языке», «Государственный язык республики Российской
Федерации» в 1-4 классах, и «Родной язык» и «Родная литература», «Государственный
язык республики Российской Федерации» в 5-11 классах осуществляется с разделением
на подгруппы.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее
30 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года
дополнительные недельные каникулы.
На основании локального акта МБОУ «Макуловская СОШ им.А.П.Исаева» для
проведения промежуточной аттестации применяется комбинированная система:
- по ряду предметов промежуточная аттестация проводится в виде процедуры выведения
годовой отметки на основе четвертных(полугодовых) отметок успеваемости,
выставленных учащимся в течение учебного года;
- по ряду предметов промежуточная аттестация проводится в форме контрольной работы,
теста, диктанта с грамматическим заданием, практической работы, защиты проекта,
результаты физического воспитания в соответствии с нормативами физического развития.
Годовая отметка выставляется при этом на основании результатов четвертных
(полугодовых) отметок успеваемости и отметки за промежуточную аттестацию.
Форма промежуточной аттестации выбирается решением педсовета.
Учебный план школы на 2022/2023 учебный год полностью обеспечен кадрами и учебно-
методическим комплексом. Обеспеченность учебниками 100%.

Учебный план утверждён на заседании педагогического совета школы.



Начальное общее образование.

Учебный план начального общего образования фиксирует общий объем нагрузки,
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется
преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие
мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего
образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих
уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным
технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в
экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и
внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная
деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное,
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения государственных
образовательных программ начального общего образования.

Учебный план для 1, 2, 3 и 4 классов, реализующий основные образовательные
стандарты программы начального общего образования разработан в соответствии с ФГОС
НОО нового поколения. ФГОС НОО реализуется средствами учебно-методического
комплекта «Школа России».

Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821 организовано в первую
смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21
академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей
четверти. Обучение в 1 классе проводится с использованием «ступенчатого» режима
обучения в первом полугодии.

Число уроков в день: в сентябре-октябре – 3 урока в день по 35 минут каждый,
остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными
занятиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического
напряжения школьников на четвертых уроках используется не классно-урочная, а иные
нормы организации учебного процесса. В течение восьми недель учителю
рекомендуется планировать последними часами уроки физической культуры, а так же
уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-театрализации, уроков-
экскурсий, уроков-импровизаций и т.п.



В ноябре-декабре проводится по 4 урока по 35 минут, во втором полугодии(январь-май)
все уроки по 45 минут каждый. Образовательная недельная нагрузка распределена
равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой
нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в
неделю – не более 5 уроков, за счет физической культуры. Обучение проводится без
балльного оценивания обучающихся и домашних заданий.

Изучение предмета «Родной язык и литературное чтение», «Государственный язык
республики Российской Федерации» направлено на развитие языковой компетентности,
коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения
родного языка формируются речевые способности обучающегося, культуры речи,
интерес к родному языку. Изучение литературного чтения призвано формировать
читательскую деятельность школьника, интерес к чтению и книге, читательский кругозор.
Младшие школьники знакомятся с образцами фольклора родного языка, с лучшими
произведениями детской национальной литературы. Существенное место на уроках
занимает чтение в переводе на родной язык лучших образцов детской литературы других
народов нашей страны.

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю во 2, 3
классах, из которых 1 час в неделю относится к части, формируемой участниками
образовательных отношений; в объеме 2 часа в 1, 4 классах.

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 2 по 4 класс по
2 часа в неделю. Во исполнение решений республиканского августовского совещания
работников образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной
деятельности ФГОС начального общего образования в 1 классе проводятся занятия по
иностранному (английскому) языку.

Учебный предмет Обществознание и естествознание (Окружающий мир) изучается с 1 по
4 класс по 2 часа в неделю и является интегрированным. Элементы основ безопасности
жизнедеятельности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание данного
предмета.

Предметная область Основы религиозных культур и светской этики (учебный предмет
основы религиозных культур и светской этики – 1 час в неделю в 4 классе). По выбору
родителей (законных представителей) обучающихся изучаются основы православной,
исламской, буддийской или иудейской культуры, или основы мировых религиозных
культур, или основы светской этики (основание – Письмо Министерства образования и
науки Российской Федерации от 31.03.2015 г. №08-461 «О направлении регламента выбора
модуля курса ОРКСЭ»). Обучение осуществляется без балльного оценивания (основание -
Положение о контроле и оценке результатов обучения по основам религиозной культуры и
светской этики). На основании заявлений от родителей обучающихся с 1 сентября 2019 г. в
4 классе реализуется модуль ОРКСЭ «Основы светской этики».

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных
представителей), педагогического коллектива. В 2,3 классах по часу выделены на предмет
«Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации», 2 часа в
4 классе.

Продолжительность учебного года: 1 класс-33 учебные недели, 2-4 классы- 34 учебных
недель. Продолжительность урока для 1 класса-35 минут в 1 и 2 четвертях, 45 минут в 3 и
4 четвертях, для 2-4 класса - 45 минут.

Учебный план начального общего образования (ФГОС 2021)



Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего
часов

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и
литературное

чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 3 3 3 3 12

Родной язык и
литературное
чтение на
родном языке

Родной язык и (или)
государственный язык
республики Российской
Федерации

1

1

2 2 1 7

Литературное чтение на
родном языке

Иностранный
язык

Иностранный (английский)
язык

- 2 2 2 6

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание
и
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы религиозных культур
и светской этики

1 1

Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая
культура

Физическая культура
2 2 2 2 8

Итого: 21 23 23 23 90

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений:

Литературное чтение на родном языке

Физкультура

Литературное чтение

1

1

1

1

1

1

2

1

4

2

3

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99

Итого 693 884 884 884 3345



Основное общее образование.
(5-9 классы)

Учебный план основного общего образования определяет общие рамки отбора
учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации
образовательной деятельности.

Учебный план школы:

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время,

отводимое на их освоение и организацию;
 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.
Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения
вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного
пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения
школьников и сохранения их здоровья.

Учебный план для 5-9 классов, реализующий основные образовательные стандарты
программы основного общего образования разработан в соответствии с ФГОС ООО 2021.

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний срок освоения
общеобразовательных программ основного общего образования. Учебный план
ориентирован на 35 учебных недель в год.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по
классам (годам) обучения.

Для 5 класса в части учебного плана, формируемой участниками образовательных
отношений, 1 час выделен на элективный курс по русскому языку «Читательская
грамотность: учимся работать с текстом» для развития читательской грамотности у
учащихся, умения работать с текстом.

Учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» входит в
обязательную часть учебного плана 5-9 классов. Предметная область «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) в
соответствии с вводимым федеральным государственным образовательным стандартом
основного общего образования с 1 сентября 2015 года должна обеспечить, в том числе
знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование
представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в
становлении российской государственности. Предметная область ОДНКНР является
логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы. 1 час выделен
на предмет «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской
Федерации»; 1 час выделен на предмет «Физическая культура».

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется
также через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной
для планирования образовательным учреждением, отражена в образовательной программе
школы, но выведена за рамки учебного плана. Основные направления: спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,
общекультурное. В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется за счет
специально организованных занятий в кружках по интересам, а также экскурсий, работы
детского пришкольного лагеря во время каникул, внеклассных мероприятий.

Учебный план основного общего образования (ФГОС 2021)

Предметные области Учебные предметы /
Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего



Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная
литература Родной язык и (или)

государственный язык
республики Российской
Федерации

3 2 2 2 2 10

Родная литература
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История. Всеобщая
история 2 2 2 2 2 10

Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное
искусство 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 2 2 2 2 10

Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 31 30 32 33 34 160
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Электив «Читательская грамотность: учимся
работать с текстом»

1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 6-дневной неделе) в соответствии с
действующими санитарными правилами и
гигиеническими нормативами

32 33 35 36 36 172

Всего часов 1120 1155 1225 1260 1260 6020

Учебный план для 6-9 классов, реализующий основные образовательные стандарты



программы основного общего образования разработан в соответствии с ФГОС ООО.
Учебный план ориентирован на 35 учебных недель в год.
В 6, 7 классах 1 час отводится на учебный предмет «Биология», с целью
способствования развития интереса к предмету биология, развития биологической речи.
В 8 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений, отводится на
предмет «Русский язык» для развитяи навыков устной и письменной речи.
С 7 класса начинается изучение учебного предмета - информатика. В 9 классе
дополнительный час выделен на предмет «Информатика».
Учебный предмет математика будет представлен учебными предметами: алгебра и
геометрия с 7 класса.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных
представителей), педагогического коллектива. В 7,8,9 классах по 1 часу выделены на
изучение второго иностранного языка- французского.

Учебный план основного общего образования (ФГОС)

Предметные области Учебные предметы /
Классы

Количество часов в неделю

VI VII VIII IX Итого

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 6 4 3 3 16

Литература 3 2 2 3 10

Родной язык и родная
литература

Родной язык 2 2 2 2 8

Родная литература 1 1 1 1 4

Иностранные языки

Иностранный
(английский) язык 3 3 3 3 12

Второй иностранный
(французский) язык. 1 1 1 3

Математика и
информатика

Математика 5 5

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История России.
Всеобщая история 2 2 2 2 8

Обществознание 1 1 1 1 4

География 1 2 2 2 7

Естественно-научные Физика - 2 2 3 7



предметы Химия - - 2 2 4

Биология 1 1 2 2 6

Искусство Музыка 1 1 1 - 3

Изобразительное
искусство 1 1 - - 2

Технология Технология 2 2 1 - 5

Физическая культура
и Основы
безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2

Физическая культура
3 3 3 3 12

Итого 32 34 35 35 136

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений:

Биология
Русский язык
Информатика

1 1
1

1

1
1
1

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140

Итого 1155 1225 1260 1260 4900

Среднее общее образование.

В 10-11 классах 2022-2023 учебного года учебный план составлен на основе
Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования), с
изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов,
обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной
образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта.
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося
- не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных
предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных
предметов, в том числе на углубленном уровне. Учебный план универсального профиля
обучения содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает изучение не менее
одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в
том числе в план МБОУ «Макуловская СОШ им. А.П. Исаева» включены общие для
включения во все учебные планы учебные предметы: "Русский язык", "Литература",
"Иностранный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", "Основы
безопасности жизнедеятельности", "Астрономия".
При этом учебный план содержит 1 учебный предмет на углубленном уровне. В учебном
плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).



Учебный план среднего общего образования (ФГОС) универсальный профиль
10 класс

Предметные области Учебные предметы /
Классы

Кол-во часов в
неделю

X XI Итого

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык (У) 3 3 6

Литература (Б) 3 3 6

Родной язык и родная
литература

Родной язык (Б)

1 1 2

Иностранные языки Иностранный
(английский) язык (Б) 3 3 6

Общественные науки История (Б) 2 2 4

Обществознание (Б) 2 2 4

Математика и
информатика

Математика: алгебра и
начала математическо-
го анализа, геометрия
(Б) 5 5 10

Информатика (Б) 1 1 2

Естественные науки Физика (Б) 2 2 4

Астрономия (Б) 1 - 1

Физическая культура,
экология и Основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 6

ОБЖ
1 1 2

Итого 27 26 53

Индивидуальный проект (ЭК)
1 1 2

Дополнительные учебные предметы:

Экономическая и социальная география мира
1 1 2

Органическая химия
2 - 2

Общая химия
- 2 2

Родная литература
1 1 2



Итого
5 5 10

Предметы и курсы по выбору:
5 6 11

Финансовая математика (ЭК)
1 1 2

Теория и практика написания сочинения (ЭК)
1 1 2

В мире информационных технологий (ЭК)
1 1 2

Технология ведения дома и семьи (ЭК)
1 1 2

Актуальные вопросы биологии (ЭК)
1 1 2

Семьеведение (ЭК)
1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74

Учебных недель 35 34 69

Итого 1295 1258 2553

Учебный план среднего общего образования (ФГОС) универсальный профиль
11 класс

Предметные области Учебные предметы /
Классы

Кол-во часов в
неделю

X XI Итого

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык (У) 3 3 6

Литература (Б) 3 3 6

Родной язык и родная
литература

Родной язык (Б)
1 1 2

Иностранные языки Иностранный
(английский) язык (Б) 3 3 6

Общественные науки История (Б) 2 2 4

Обществознание (Б) 2 2 4

Математика и
информатика

Математика: алгебра и
начала математическо-
го анализа, геометрия
(Б) 5 5 10

Информатика (Б) 1 1 2

Естественные науки Физика (Б) 2 2 4



Астрономия (Б) 1 - 1

Физическая культура,
экология и Основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 6

ОБЖ
1 1 2

Итого 27 26 53

Индивидуальный проект (ЭК)
1 1 2

Предметы и курсы по выбору:
9 10 18

Страны мира (ЭК)
1 1 2

Химия в задачах и упражнениях (ЭК)
1 1 2

Технология ведения дома и семьи (ЭК)
1 1 2

Актуальные вопросы биологии (ЭК)
1 1 2

Избранные вопросы информатики (ЭК)
2 2 4

Финансовая математика (ЭК)
1 1 2

Приёмы создания сочинения-рассуждения на основе
прочитанного текста: теория и практика (ЭК) 1 1 2

Татарский язык в быту (ЭК)
1 1 1

Семьеведение (ЭК)
1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74

Учебных недель 35 34 69

Итого 1295 1258 2553

Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу,

дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения программ по предметам
без прекращения образовательной деятельности в период: 1-4 классы – с 11.05.2020 по
23.05.2020; 5-8, 10 классы – с 20.05.2020 по 30.05.2020, 9, 11 классы - с 11.05.2020 по
23.05.2020.

Формы промежуточной аттестации для конкретного класса принимаются на
педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов не позднее,
чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации.

Учебный план МБОУ «Макуловская СОШ» предусматривает следующие варианты
форм проведения промежуточной аттестации:



1-4 классы:

В 1 классе по результатам выполненных работ промежуточной аттестации
классный руководитель делает заключение об освоении обучающимися
соответствующей части основной образовательной программы начального общего
образованиякачественно, без фиксации оценок (“программа освоена на тповышенном
уровне”, программа освоена на базовом уровне”, “программа не освоена”). Данное
заключение заслушивается на заседании педагогического совета и является
основанием для принятия решения о переводе обучающихся в следующий класс.
5-9 классы:

5 6 7 8 9
Русский язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО С/ГО КР/ГО

Литература КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Родной язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Родная литература ДТР/ГО ДТР/ГО ДТР/ГО ДТР/ГО КР/ГО

Иностранный (английский) язык ДТР/ГО ДТР/ГО ДТР/ГО ДТР/ГО ДТР/ГО

Второй иностранный (французский)
язык

ДТР/ГО ДТР/ГО ДТР/ГО

Математика КР/ГО Т/ГО

Алгебра КР/ГО КР/ГО КР/ГО

1 2 3 4
Русский язык КД КД/ГО КДГЗ/ГО КДГЗ/ГО

Литературное чтение Т ДР/ГО КР/ГО Т/ГО

Родной язык КР КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Литературное чтение на
родном языке

ДТР Т/ГО ДТР/ГО ДТР/ГО

Иностранный (английский)
язык

КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Математика и информатика КР КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Обществознание и
естествознание (Окружающий
мир)

Т Т/ГО Т/ГО Т/ГО

Основы религиозных культур
и светской этики

П/ГО

Музыка Т З/ГО Т/ГО Т/ГО

Изобразительное искусство П З/ГО КР/ГО П/ГО

Технология П П/ГО Т/ГО П/ГО

Физическая культура З З/ГО З/ГО З/ГО



Геометрия КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Информатика КР/ГО КР/ГО КР/ГО

История России. Всеобщая история КР/ГО КР/ГО ДТР/ГО КР/ГО ДТР/ГО

Обществознание КР/ГО КР/ГО КР/ГО ДТР/ГО ДТР/ГО

География КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

П

Физика КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Химия КР/ГО КР/ГО

Биология КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Музыка КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Изобразительное искусство КР/ГО Т/ГО П/ГО

Технология П/ГО П/ГО П/ГО Т/ГО П/ГО

ОБЖ КР/ГО КР/ГО

Физическая культура КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО

Читательская грамотность: учимся
работать с текстом

КР

10-11 классы:
10 11

Русский язык КР/ГО КДГЗ/ГО

Литература КР/ГО Т/ГО

Иностранный (английский) язык ДР/ГО ДР/ГО

Математика КР/ГО КР/ГО

Информатика и ИКТ КР/ГО КР/ГО

История ДТР/ГО ДТР/ГО

Обществознание (включая Экономику и Право) ДТР/ГО ДТР/ГО

География КР/ГО КР/ГО

Физика КР/ГО КР/ГО

Астрономия Т/ГО

Химия КР/ГО КР/ГО

Биология КР/ГО КР/ГО



МХК ДТР/ГО ДТР/ГО

Технология П/ГО Т/ГО

Основы безопасности жизнедеятельности КР/ГО КР/ГО

Физическая культура КР/ГО КР/ГО

Родной язык КР/ГО КР/ГО

Родная литература ДТР/ГО ДТР/ГО

Приемы создания сочинения-рассуждения на основе
прочитанного текста. Теория и практика

С

Страны мира Т

Индивидуальный проект Т

Химия в задачах и упражнениях КР

Избранные вопросы информатики

Финансовая математика

Татарский язык в быту

Семьеведение

Теория и практика написания сочинения С

В мире информационных технологий

Технология ведения дома и семьи

УСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ:
КД-контрольный диктант
КДГЗ-контрольный диктант с грамматическим заданием
КР-контрольная работа
ДТР-диагностическая тестовая работа
Т-тестирование
С-сочинение
З-зачет
СБ-собеседование
П-проект
ДР-диагностическая работа
ГО-выставление годовой оценки

Зам. директора по УР: А.Ю. Васенина



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Макуловская средняя общеобразовательная школа им. А.П. Исаева»
на 2022-2023 учебный год.

№ Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Итог
о

Количество
классов
комплектов на
1.09.22

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

Количество
учащихся

10 11 19 22 16 15 12 24 13 4 2 148

1. Русский язык 4 5 5 5 5 6 4 3 3 3 3 46

2. Литература 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 30

3. Родной язык и
родная
литература

2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 28

4 Английский язык - 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 27
5 Математика 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 6 52
6. Информатика и

ИКТ
- - - - - - 1 1 1 1 4 8

7 История - - - - 2 2 2 2 2 2 2 14
8 Обществознание - 1 1 1 1 2 2 8
12 Окружающий

мир и ОБЖ
2 2 2 2 8

13 География 1 1 2 2 2 8
14 Биология 1 1 1 2 2 7
15 Физика 2 2 3 2 9
16 Астрономия 1 1
17 Химия 2 2 3 7
18 Искусство

(музыка и ИЗО)
2 2 2 2 2 2 2 1 - 15

19 Физическая
культура

2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 31

20 Технология 1 1 1 1 2 2 2 1 - 11

21 ОБЖ - 1 1 1 1 4
22 ОРКСЭ - - - 1 - - - - - 1

ИТОГО 19 25 25 25 30 32 33 34 34 27 31 315

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
Региональный (национально-региональный) компонент

1 Русский язык(п) - - 1 1
2 Биология 1 1 2
5 Второй

иностранный
- 1 1 1 3



8 Информатика и
ИКТ

- -- - - 1 1

11 ОДНКНР - 1 - - - 1
13 Элективные

курсы
-

1
10 11 22

ИТОГО
компонента

- 1 1 - 2 1 2 2 1 10 11 30

ОБЩИЙ ОБЪЕМ
УЧЕБНОГО
ПЛАНА

21
1кл

26
2

26
3

26
4

32
5

33
6

35
7

36
8

36
9

37
10

37
11

345

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ЧАСЫ ( деление на группы)

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1. Родной язык
(татарский)

3 3 3 3 3 3 3 3 3 - - 27

2 Английский язык 2 3 5

3 Технология 2 2

4 Информатика 1 1

Итого деления 3 3 3 5 3 3 3 9 3 - - 35

ИТОГО 24 24 29 31 29 35 36 44 39 37 37 380

Таблица распределения учебных часов МБОУ «Макуловская СОШ»
на 2022-2023 учебный год.

Класс
ы

Кол-
во
детей

Из
них
маль
чики

Количество
часов
по учебному
плану

Школьны
й
компонен
т

Общий
объем
учеб.
плана

Деление
на

группы

Итого

1 10 8 21 - 21 3 24
2 11 6 26 3 26 3 29
3 18 9 23 1 26 3 29
4 22 9 23 - 26 3+2=5 31
5 18 6 28 4 32 3 35
6 16 10 33 1 34 3 37
7 12 6 34 1 35 3 38
8 24 12 35 1 36 3+3+2+1 45
9 16 6 35 1 36 3 39
10 5 2 27 10 37 - 37
11 2 2 27 10 37 - 37
Всего 148 76 312 32 346 35 381
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